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Elastic Prod vous propose un accompagnement de Coaching scénique.

Dans le domaine musical en général, mais peut-étre encore plus particulierement de nos jours, la
dimension scenique d'un groupe offre & la musique une identité propre. C'est un moment de communion avec le
public, une rencontre magique entre artistes et fans, mais aussi et surtout I'aboutissement d'un travail de
creation et de répétitions.

Pour certains groupes, le rapport a la scéne est évident, comme inné mais, pour la plupart, il nécessite un
véritable travail afin que le spectacle soit original et de qualité. Et pour ce faire, un regard extérieur peut devenir
une aide précieuse et formatrice.

C'est dans cette optique qu’ Elastic Prod souhaite mettre son savoir-faire et son expérience au service de
groupes musicaux afin de les aider, a travers le Coaching Scénique, a porter leur projet de production scenique
jusqu'a la réalisation d'un spectacle accompli.

En 2020, Clément VINCENT crée « Elastic Prod » afin d'aider les groupes de musiques actuelles a faire
évoluer leurs propositions scéniques.

Clément a 25 ans de pratique dans les musiques actuelles, enchainant 1300 concerts a travers plus de 15
pays sur 3 continents et 10 albums. Il s'est ainsi forgé une réelle expérience du groupe et de la scéne. Année
aprés année, une véritable envie de transmission a vu le jour, et c'est ainsi qu' Elastic Prod est né. y

La rencontre avec le musicien et coach « Gambeat » ( Mano Negra, Radio Bemba, Manu Chao..) a
permis a Clément de se révéler dans le coaching scénique gréace, notamment, aux conseils judicieux et avertis
de ce pilier de la musique et de la scéne.

Fort de cette rencontre, de son expérience et de I'envie de transmettre, Clément vous propose, a travers
Elastic Prod, une méthode de coaching scénique efficace et adaptée a votre projet.
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A I'écoute de toutes les propositions, le Coach se met entiérement au service des artistes.
En toute humilité et avec bienveillance, il aide a la communication, a la convergence et au
deplacement de I'énergie entre chaque artiste afin de travailler les attitudes physiques en
relation avec les intentions de jeu.

Les séances de coaching sont des moments de réflexions autour du
développment de l'identité arfistique et des émotions que le groupe
pourra transmettre au public.

Tout en gardant le propos artistique, le coaching scénique est
avant tout un moyen de se développer tout en restant maitre
de son projet.



Le diagnostic est une étape essentielle de tout accompagnement artistique. Il s’agit de réaliser un constat des
atouts et des faiblesses du groupe. Il permettra ainsi de créer un coaching personnalisé adapté aux projets et
d'établir une feuille de route pour la réalisation du travail a élaborer.

Les séances de coaching scénique se pratiquent sur scéne ou en local mais toujours en conditions de jeu
scenique. Suivant le travail fourni en amont par le groupe avant de passer a I'étape d’une résidence sur le
coaching scénique, Elastic Prod peut proposer un travail avec ['artiste en répétition afin de preparer et d'adapter
au mieux les titres qui seront joués en live. Un travail d'arrangement pour le live peut étre envisagé dans ce cas la.
L'acompagnement se fera alors en deux temps.

Les axes de travail sont les leviers sur lesquels nous pouvons travailler.

lls touchent plusieurs domaines :

- Configuration scénique (Plan de scéne)
- Construire une Set-list
- S’approprier la scéne

- Transmettre I'énergie au public

- Exprimer physiquement les sensations et les émotions
- Affirmer 'artiste comme un vrai interpréte
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Configuration scénigue :

Le groupe doit investir la scéne de maniére optimale. Il est important de trouver la bonne configuration scénique
et le positionnement des instruments afin de développer le rapport a I'espace et au public. Confirmer les sources
sonores, les volumes des instruments et amplis pour obtenir un son de plateau autonome et satisfaisant pour tous
les musiciens et techniciens est essentiel. L'énergie circulera davantage et offira aisance et ancrage. Une bonne mise
en place scenique permet de mettre en valeur I'artiste car la scéne est avant tout un terrain de jeu pour vivre le
spectacle dans toutes ses émotions

Construire une Set-list:

Une bonne Set-list est un élément essentiel a la réussite d’une prestation. Elle permet de rythmer le spectacle
et d’aménager des moments de partages avec le public. Gérer la dynamique du set et tenir le fil de I'histoire sera le
point d'accroche pour le public puisqu'il fait partie intégrante du show. Travailler une Intro et Outro est également
primordial afin de déterminer la couleur du spectacle. Les techniciens du groupe pourront alors assumer un
spectacle dans son intégralité et dans sa continuité. Elle peut aussi se travailler sous forme de blocs de 3 fitres
«inter-changeables» dans la Set-list qui permettra de s'adapter suivant I'noraire du spectacle tout en offrant une
diversité de concerts originaux au cours d’'une tournée.

S'approprier le scéne:

La posture et I'attitude du musicien sont capitales afin de s’approprier I'espace scénique et faire ressentir au
public la cohesion et I'énergie du groupe. La communication et l'intéraction entre les musiciens assure une relation
de confiance et d'authenticité envers le public qui est, lui aussi, invité a participer pour créer un véritable échange.
La résidence scénique doit étre un temps pour permettre au groupe de travailler tout ce qui ne peut se faire en
studio de répétition. Trouver le ton juste et s'ouvrir a ses émotions seront les clés d'une représentation live réussite.
Les techniciens du groupe (son et lumiére) participent eux-aussi a faire vivre ce spectacle vivant dans les moindres
details souhaités par le groupe.
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Transmettre I'énergie au public :

L'énergie peut se transmettre sous différentes formes. Les artistes sur scéne sont maitres de leurs émotions et
dégagent une vibration que le public pourra percevoir. C'est en travaillant de nombreux points tels que la complicité
entre les musiciens sur scéne, le déroulé du spectacle, la dynamique et le travail du son, la mise en lumiére du show et
bien entendu l'invitation du public a intervenir tout au long de votre concert que chacun de vous pourra offrir ce qu'il a
en lui. Le transporter avec vous dans votre univers fera de ce spectacle un moment unique et fort en energie et ce,
quelle que soit 'ambiance musicale proposee.

Exprimer physiquement les sensations et les émotions :

Un artiste-musicien se doit de se connecter avec son corps, avec ses besoins intérieurs et revenir a la source de
sa premiere motivation qui est de faire partie d’un projet. Il devra prendre conscience de son corps en mouvement et
cela aura pour lui un effet moteur et psychomoteur pour vivre pleinement ses émotions. Dans le registre de 'expression
corporelle, I'artiste frouvera sa dynamique afin de se sentir plus a l'aise pour faire passer le message souhaité.
L'ancrage, la confiance en soi et le lacher prise permettront d'aller plus loin dans l'interprétation. La connexion de
I'energie des artistes sur scéne se ressentira et la complicité sera perceptible pour créer une alchimie forte a renvoyer
au public.

Affirmer I'artiste comme un vrai interpréte :

Dans la musique, un interpréte est un musicien qui réalise le projet musical souhaité et donné par une
tierce personne qui est appelée «compositeur». Un groupe peut avoir une forme collégiale ou individuelle
dans la composition et la fagon d’interpréeter une chanson. Par qui et comment le titre a-t-il é&té composé ?
de quelle(s) maniére(s) 'entend-on sonner ? comment le voit-on interprété ? Finalement, s'approprier une
musique, la faire vivre selon votre émotion reste souvent la maniére la plus juste. Etre soi méme tout en
allant chercher des ressources a l'intérieur de chacun apportera un feeling et une énergie a 'ensemble de la
musique et du groupe. Autodidactes, confirmés école de musique ou aures, le ressenti et la confiance seront
des facteurs essentiels pour la mise en place et a ses camarades de jeu la plus belle de votre énergie
communicative.




Depuis I'age de 13 ans, Clément pratique la guitare dans divers styles musicaux. Nombreux sont les
groupes et les projets qui lui ont permis de voyager a travers le monde et de pouvoir vivre ainsi de sa passion.
Aprés 10 ans de concerts et d'expériences avec ses premiers groupes, il obtient en 2007 le statut d’intermittent du
spectacle et s’envole dans un quotidien musical au sein de différentes formations. A ce jour, il enregistre plus de
12 albums et donne plus de 1300 concerts dans 15 pays sur 3 continents. Il travaille comme chargé de diffusion
pour des projets dans lesquels il accompagne différentes structures et label ( Jaspir prod, Carotte prod,
Skapuches...) en tant que coordinateur et acteur culturel. Clément est aussi régisseur général de festivals dans
I'Ain. Passionng, animé par I'envie de transmettre depuis toujours, il donne depuis 2005 des cours de guitare en
ecole de musique, Mjc, et auprés de particuliers. La scéne et les tournées, ces terrains de jeu dans lesquels il
s'épanouit lui permettent de faire de nombreuses rencontres. C'est ainsi qu'il élargit son réseau et prend plaisir a
fédérer les personnes autour de divers projets musicaux et de productions. |l rencontre et travaille avec le
musicien / coach « Gambeat » ( Bassiste Manu Chao, Mano Negra...) qui le parraine et I'encourage a se lancer
officiellement dans le coaching scénique. Deux générations se retrouvent ainsi autour d’'une méme école. Cest
avec écoute attentive qu'il regoit les conseils et les réflexions du travail de coach de « Gambeat ». Naturellement,
Clément a toujours eu ce regard et cette ame de coach scénique dans les projets dans lesquels il a pu jouer.
Elastic Prod s'inscrit donc dans le prolongement de son parcours professionnel.
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HILLI][:KERS

The Fat Bastard Gang Band

Guitariste depuis 2019 a ce jour.
80 concerts / 2 Albums

Ziia & The Swing Mates
Guitariste de 2015 a 2019
100 concerts / 2 Albums

Hillockers

Guitariste de 2018 a4 2019
30 concerts / 1 Album

Mac Abbé et le Zombi Orchestra

Guitariste de 2012 a 2017
300 concerts / 2 Albums

Zombie Circus Show

Guitariste de 2012 4 2014
20 concerts

Poutrelles fever

Guitariste de 2007 a 2012
300 concerts / 2 Albums

Pipe Arrustut

Guitariste de 2000 a 2007
300 concerts / 2 Albums

La Pompe Funébre

Bondjoiste de 2012 8 2019
50 concerts







